
Få økonomisk 
hjælp til at dit barn 

kan dyrke idræt
Hvis dit barn er forhindret i at være medlem 
af en idrætsforening, fordi familiens økonomi 
er for stram, kan du nu få hjælp fra projekt 

”Idræt for ALLE børn”.



et samarbejde mellem

Alle børn fortjener at få mulighed for at 
dyrke idræt og være med i det sociale 
fællesskab i foreningerne.

Sådan gør du
1) Kontakt den lokale idrætsforening, som dit barn 

ønsker at være medlem af – eller evt. allerede er 
medlem af.

2) Kontakt en træner eller en leder i foreningen.
3) Aftal hvilken støtte der er brug for i dit barns 

tilfælde – kontingent, udstyr eller hjælp til 
stævne deltagelse (tag gerne denne flyer med!).

4) Foreningen vil derefter kunne søge støtten hos 
Danmarks Idræts-Forbund (DIF), som hurtigst 
muligt giver besked til foreningen.

  
Om projektet
Projekt ”Idræt for alle børn” hjælper børn af 
 økonomisk vanskeligt stillede forældre til at dyrke 
idræt i foreningerne. Der er 11.000 foreninger i DIF.

Støtten finansieres af salget af produkter fra Procter 
& Gamble (bleer, shampoo, barbergrej m.m.) i 
landets føtex-varehuse, hvor 1 krone pr. solgt 
 produkt i udvalgte uger går direkte til projektet.

Du kan læse mere på
www.alleboern.dif.dk og
www.facebook.com/idraetforalleboern

Scan og læs mere på hjemmesiden


